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PROGRAMMA

Venerdì 27 settembre 2013
I sessione

Ore 08,30 – 10.30	 Aggiornamenti in Malattie Cardiovascolari
                                	 Moderatori: Dott. A. Campisi – Dott. G. Panzera 
	
Ore 9,00 - 9,20	 Ipertensione resistente e denervazione renale: 

indicazioni e risultati
	 (Dott. E. Imbalzano)
Ore 9,20 - 9,40	 Approcci terapeutici nella vasculopatia 

periferica
	 (Dott. O. Urbano)      
Ore 9,40 - 10,00	 Emergenze ed urgenze ipertensive: 

come trattarle ?
	 (Dott. A.G. Versace)
Ore 10,00 - 10,30	 Discussione in plenaria

Ore 10,30 - 10,50	 Coffee break

II sessione

Ore 10,40 -  12,00	 Aggiornamenti in Endocrinologia 
e Pneumologia

	 Moderatori: Prof. M.Cinquegrani - Dott. 
A.Lembo

Ore 10,40 - 11,00	 E.P. : dalla diagnosi alla terapia
	 (Prof. E. Vicari)
Ore 11,00 - 11,20	 Trattamento della sindrome metabolica 

in postmenopausa con un nuovo composto a 
base di polifenoli del cacao, mioinositolo ed 
isoflavoni

	 (Prof. R. D’Anna)
Ore 11,20  - 11,40	 BPCO e comorbilità : diagnosi e terapia
	 (Dott. P. Ruggeri)
Ore 11,40 - 12,00	 Nuovi approcci terapeutici nella BPCO
                          (Prof. F. Andò)
Ore 12,00 - 12,30	 Discussione in plenaria
Ore 12,30 - 13,30	 Esercitazione pratica su interpretazione 

di Ecocardiogrammi ed ecocolorDoppler 
vascolari

Ore 13,30 - 14,30	 Colazione di lavoro

Ore 15,00 - 16,00	 Aggiornamenti in Epatologia

Moderatore:  Prof. G. Raimondo

Ore 15.00 - 15.20	 Infezione epatitica da virus C: 
attuali possibilità terapeutiche

	 (Prof. G. Squadrito)
Ore 15.20 - 15.40	 Encefalopatia porto-sistemica: 

come riconoscerla e come trattarla
	 (Dott. C. Saitta)
Ore 15,40 - 16.00 	 Discussione in plenaria

Ore 16,00 - 19,00	 Riunione SISA   (Società Italiana 
per lo Studio dell’Aterosclerosi)

	 Moderatori: Prof. A. Saitta  -  Prof. M. Averna

Ore 16,00 - 16,20	 Lp(a): dalla genetica alla clinica
	 (Prof. M. Averna)
Ore 16,20 - 16,40	 Ruolo dei nutraceutici nelle patologie 

metaboliche  
	 (Prof. C. Barbagallo)
Ore 16,40 - 17,00	 NAFLD e rischio cardiovascolare
	 (Prof. A. Saitta)

Ore 17,00 - 17,20	D iscussione in plenaria

Ore 17,20 - 17,30	 Coffee break

Ore 17,30 - 17,50	 Nuovi markers diagnostici 
e terapeutici di rischio cardiovascolare

  	 (Dott. S. Totaro)
Ore 17,50 - 18,10	 I nuovi farmaci anticoagulanti 

nella pratica clinica: gestione integrata 
tra specialista e territorio

	 (Dott. G. Consolo)

Ore 18,10 - 18,30	 Discussione in plenaria

Ore 18,30 - 19,30 	 ECG di superficie a 12 derivazioni: 
esercitazione in piccoli gruppi 
e interpretazione dei tracciati. 

Sabato 28 settembre 2013
L’Atto Medico come strumento di Tutela del Paziente 

e di comunicazione tra i Professionisti della Salute
Moderatori:  Dott. G. Ruggeri - Dott. A. Campisi

Ore 9,00 - 9, 30	 La Certificazione medica e la denuncia 
della causa di morte: modalità e finalità

	 (Prof. P. Gualniera)
Ore 9,30 - 10,00	 Il rapporto tra Medico di famiglia 

e Specialista: aspetti deontologici 
e medico-legali.

	 (Dott. F. Silipigni)

Ore 10,00 - 10,30	 Discussione in plenaria

Ore 10,30 - 11,00	 Coffee break

Ore 11,00 - 11,30	 L’errore medico e il nuovo decreto Balduzzi: 
la depenalizzazione per la c.d. “colpa lieve” 
non cancella il “ neminem laedere”.

	 (Prof. C. Crinò)
Ore 11,30 - 12,30	 Esercitazione a piccoli gruppi 

sulla interpretazione di Emogasanalisi

Ore 12,30 - 13,30	 Conclusioni e Pratiche ECM

L’evento è accreditato con Rif. Min. 356-68114 
Crediti assegnati n. 19

“Un Ponte per la salute” giunge alla quinta edizione.
Il congresso, che è diventato un importante appuntamento per 

l’aggiornamento dei medici di Messina e provincia, vuole confermare 
la garanzia di una informazione fondata sulle più moderne evidenze 
scientifiche.

La giornata di inaugurazione è dedicata alla tavola rotonda che avrà 
come  tema: “Tecnologia, clinica  e medicina difensiva: servono ancora, 
nel terzo millennio, le medical humanities?”.

In questo ambito sarà importante ascoltare le considerazioni e le 
proposte sia dei medici di medicina generale che degli specialisti, nonché 
puntualizzare il contributo fondamentale dell’ASP Messina e della 
professionalità infermieristica.

Quest’anno verranno dibattuti argomenti di notevole interesse 
nell’ambito della cardiologia, della pneumologia, dell’angiologia, del 
metabolismo e  della epatologia.

Come ormai di consueto, la sessione pomeridiana della seconda 
giornata sarà dedicata alle attuali novità sulla prevenzione 
cardiovascolare e vedrà la partecipazione di illustri relatori della Società 
Italiana per lo Studio dell’Aterosclerosi (SISA) che ci indicheranno anche 
le  nuove raccomandazioni pratiche, utili per il medico e spesso anche 
per il cittadino.

 Particolare rilievo infine verrà dato, nella giornata conclusiva, ad 
argomenti  di medicina legale.

Che cosa è un Congresso? Il termine deriva dal latino “cum gredi” che 
vuol dire muovere il passo, andare avanti insieme. Il significato concreto 
indica il desiderio di più persone motivate dall’esigenza di comunicare 
tra loro su argomenti predeterminati, sui quali ascoltare le varie opinioni 
per poi trovare insieme soluzioni comuni.

I problemi contingenti che il medico deve affrontare tutti i giorni, 
le incertezze, l’imponderabile, il mistero della vita e, nel contempo, la 
confermata fiducia nella scienza e nella terapia ci hanno suggerito di 
proporre momenti di livello più specifico e non più generali per evitare di 
trovarci (medico e paziente) in situazioni in cui  “… per poco il cor non si 
spaura” (G. Leopardi).

Lo scopo è quello di mirare a trovare il messaggio idoneo a sviluppare 
momenti di riflessione sui tanti temi inerenti l’essere oggi medico, nel 
senso più completo del termine.

…… “ Nemo summus fit  repente”  ……Antonino Campisi

Giovedì 26 settembre 2013
Ore 16,00	 Registrazione dei partecipanti

Ore 16,30	 Presentazione del Convegno
	 Prof. A. Saitta - Dott. A. Campisi
	 Saluto Autorità

Ore 17,00 Tavola Rotonda: “Tecnologia Clinica e Medicina 
difensiva: servono ancora, nel terzo millennio, le medical 
humanities?” 

Moderatore:  Prof. D. G. Russo 
(Ordinario di Bioetica, Direttore della Scuola Superiore di 
Bioetica, Messina)


